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obw Kompass

Ambulant
Betreutes
Wohnen 

Ostfriesische Beschäftigungs- 
und Wohnstätten GmbH

Unser Team
Unser multiprofessionelles Team besteht aus 
Sozialarbeitern/-pädagogen (BA/MA), Diplom-
Sozialpädagogen, Fachkrankenpflegern für Psychiatrie, 
Heilerziehungspflegern sowie vergleichbaren Berufs-
gruppen mit besonderer Qualifikation und mehrjähriger 
Berufserfahrung.

Kontakte und Informationen
Ostfriesische Beschäftigungs- und Wohnstätten GmbH
www.obw-emden.de

Regionale Versorgung in der Stadt Emden, 
den Landkreisen Aurich und Leer und der Insel Borkum:

ABW-Kompass Emden
Am Herrengarten 3 · 26721 Emden
Telefon (0 49 21) 94 88-532 
kompass-emden@obw-emden.de

Sprechstunde: 
dienstags 10:00 – 11:30 Uhr und 
donnerstags 16:00 – 17:30 Uhr

ABW-Kompass Leer
Bergmannstraße 15 · 26789 Leer
Telefon (04 91) 45 45 20-30
kompass-leer@obw-emden.de

Sprechstunde:
dienstags 10:00 – 12:00 Uhr und
donnerstags 16:00 – 17:30 Uhr

Kontakt LeerKontakt EmdenKontakt Emden

05-2019
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Voraussetzung für das Angebot 
von ABW-Kompass
Um das Angebot von ABW-Kompass in Anspruch 
nehmen zu können, ist es möglich einen Antrag beim 
zuständigen Sozialhilfeträger auf Eingliederungshilfe 
zu stellen.
 
Über Art und Umfang der Betreuung, sowie die 
Voraussetzungen für eine Antragsstellung informieren 
wir Sie gerne im Rahmen unserer Sprechstunden und 
sind bei der Antragstellung behilflich. Diese Hilfen 
werden dann in einem Hilfeplangespräch mit dem 
Kostenträger formuliert und bilden die Grundlage für 
die Unterstützungsleistung. 
 
Es ist auch möglich als Selbstzahler diese 
Einzelfallhilfe zu nutzen. 



Möglichkeiten aufzeigen, 
Perspektiven entwickeln, 
Chancen wahrnehmen –
unter dieser Überschrift steht das Angebot von 
ABW-Kompass in Aurich, Emden, Leer und der Insel 
Borkum. In allen Bereichen der Alltagsgestaltung und 
Lebensführung finden Menschen mit einer  psychischen 
 Erkrankung ergänzende, also komplementäre 
Unterstützung. Das Team ist mobil, es kommt 
 dorthin, wo es benötigt wird. Ein eigenständiges und 
selbstbestimmtes Leben im gewohnten oder neu 
 aufzubauenden Lebensumfeld ist das Ziel. Jeder 
Mensch ist anders – die Hilfen werden am individuellen 
Bedarf entwickelt. Persönliche Unterstützung in den 
Alltagssituationen schafft Vertrauen und Sicherheit 
durch Beratung und Assistenz.

Leistungen des ABW-Kompass

Bei den Leistungen von ABW-Kompass handelt es sich 
um eine Einzelfallhilfe im sozialen Umfeld des Nutzers.

Darüber hinaus gibt es verschiedene Gruppenangebote, 
wie zum Beispiel Gesprächskreise und Freizeitaktivitäten.

Unser Team arbeitet eng mit einem Netzwerk aus 
verschiedenen Hilfeeinrichtungen zusammen und 
vermittelt bei Bedarf.

Das ganzheitliche Angebot umfasst Hilfen zur 
Alltagsgestaltung in den Bereichen Wohnen, Freizeit 
und Arbeit. 

Den Rahmen für die Unterstützung von psychisch 
erkrankten Menschen bilden Gesundheitsförderung 
und -erhaltung.

Selbstverständlich arbeiten wir auf Ihren Wunsch mit 
niedergelassenen Ärzten und Einrichtungen vor Ort 
zusammen.

(T)Räume 
für die Kleinen

Die Kinderkrippe Borssum ist eine Einrichtung der 
Ostfriesischen Beschäftigungs- und Wohnstätten 
GmbH (obw). Als sozialer Träger ist die obw in der 
Stadt Emden und in den Landkreisen Aurich und 
Leer tätig. 

Die neue Kinderkrippe wurde von der obw nach den 
neuesten pädagogischen Erkenntnissen geplant. 
Auf einer Nutzfl äche von 775 m2 bieten großzügige, 
helle und ansprechende Räume für die Kinder im 
Krippenalltag bestmögliche Bedingungen für die 
Entfaltung ihrer individuellen Fähigkeiten. Jede 
Gruppe besitzt einen  eigenen Funktionsbereich 
bestehend aus dem Gruppen raum, Sanitärraum, 
Multi funktions raum und dem Ruheraum. Des 
 Weiteren gibt es verschiedene Räume, die gemein-
sam genutzt werden können.

Das großfl ächige Außengelände ermöglicht viel-
fältige Spiel- und Erfahrungsmöglichkeiten für 
die Krippenkinder. 

Maximal 45 Jungen und Mädchen im Alter bis zu drei 
Jahren werden in zwei Ganztagsgruppen und einer 
verlängerten Vormittagsgruppe betreut. 

Da es besonders wichtig ist, auf die Bedürfnisse 
aller Kinder einzugehen, verkleinert sich die Größe 
der Gruppen, wenn Kinder mit besonderem Unter-
stützungsbedarf aufgenommen werden. 

Inklusion bedeutet für uns, dass in unserer Kinder-
krippe alle Emder Familien willkommen sind und 
wir gemeinsam ein Zusammenleben gestalten,
 
·  in welchem wir die Vielfalt der Lebensformen als 

Grundlage unserer Gesellschaft sehen
·  in welchem wir eine respektvolle und wert-

schätzende Atmosphäre schaffen
·  in welchem wir Unterschiedlichkeit nicht als zu 

lösendes Problem, sondern als Normalität sehen.

Der sanfte Einstieg 
in die Krippe

Für die Eingewöhnung in die Krippe benötigt jedes 
Kind und jede Familie eine individuelle Be gleitung. 
Es ist sehr wichtig, dass sich alle Beteiligten für 
diesen Prozess Zeit nehmen und sich darauf ein-
lassen. 

Die Aufgabe der Eltern besteht darin, die Ein-
gewöhnung in der Krippe durch ihre Anwesenheit 
und durch einfühlsames Verhalten zu unter stützen. 
In den ersten Tagen bleibt die Mutter bzw. eine 
enge Bezugsperson in der Krippe. Nach und nach 
erfolgt dann die sanfte Trennung vom Kind. In 
der Regel dauert die Eingewöhnung zwei bis drei 
Wochen. Dann hat sich das Kind an die Umgebung 
und den neuen Tagesablauf gewöhnt. 
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Inhalte können unter anderem sein:

· aktivierende und begleitende Hilfen im 
häuslichen Bereich

·  Hilfen in der Tagesstrukturierung

·  Unterstützung in finanziellen Angelegenheiten

·  Unterstützung im Umgang mit Schriftverkehr, 
Ämtern und Behörden

·  Beratung und Vermittlung in Konflikt-, 
Krisen- und Veränderungssituationen

·  Hilfen zur Aufnahme und zum Erhalt von 
sozialen Kontakten

·  Unterstützung bei der Freizeitgestaltung

·  Beratung und Unterstützung bei der 
Entwicklung beruflicher Perspektiven und 
zur (Wieder-) Aufnahme einer Beschäftigung


