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Erste Informationen zur
,,Borderline‘“-Ausstellung in
der obw-Tagesstitte in Leer.
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Arbeiten nicht nur fiir die Ausstellung zusammen: Stefan Scheebaum (Ostfriesische Ge“sell-
schaft fiir psychische und soziale Gesundheit, Aurich), Ulrich Kavelmann (obw Tagesstatte
Tandem, Leer) und Christian Wolf (gps Soziale Psychatrie, Westerstede, r.). Foto: Nico Lindner schen gesunden und kranken
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Blitzschlag der Gefiihle

Borderline-Syndrom: Leer bietet Auftakt fiir Ausstellung

M Leer/Ammerland (nic) Wenn
vom 15. Mai bis 1. Juni das
Gesundheitsamt und die
Tagesstatte der obw (Ostfrie-

| sische Beschéftigungs- und

Wohnstatten GmbH) Raum fiir
die Ausstellung ,, Tagebuch
Borderline - Borderland“ bie-
ten, ist am Eroffnungstag auch
eine Lesung geplant. obw-Lei-
ter Ulrich Kavelmann weil}
aber nicht, ob sie stattfinden
wird. Denn: Eine am Border-
line-Syndrom leidende Be-
sucherin der Stitte hat sich
bereit erklart, Einblick in ihre
Krankheit zu gewahren. Dass
Kavelmann nicht weil3, ob sie
kommt, liegt an einem der
Symptome dieses Leidens:

b Plotzlich auftretende starke

Gefiihlsschwankungen, die
den Betroffenen wie ein Blitz-
schlag treffen. Kavelmann:
,Der Anteil an Menschen, die
unsere Tagesstatte besuchen
und an Borderline leiden, ist
iiber die letzten fiinf Jahre
groRer geworden.“ Borderline,
was im Englischen soviel wie
,,Grenzlinie“ heilt, macht die
Betroffenen zu Pendlern zwi-

Phasen ihrer Gefiihlswelt. Ste-
fan Scheebaum von der Ost-
friesischen Gesellschaft fiir
psychische und soziale Ge-
sundheit in Aurich: ,,Die Ur-
sachen konnen in der friih-
kindlichen Entwicklung lie-
gen.“ Dazu zihlen oft frithere
emotionale Katastrophen wie
sexueller Missbrauch oder
auch korperliche Gewalt.
Durch bestimmte Reize, die
nicht immer klar erkennbar
sein miissen, werden diese
Erlebnisse dann wieder zum
Leben erweckt. Und treffen
den Erkrankten wie ein Blitz-
schlag aus heiterem Himmel.

Offentlichkeit schaffen

Die Ausstellung des Tages-
buches von Martina Schwarz,
selber Borderline-Betroffene,
ist ahnlich wie ein Staffellauf
angeordnet. In der oben ge-
nannten ersten Phase machen
die 38 Bildtafeln in Leer Sta-
tion. Dann folgen bis zum 28.
Juni Westerstede und Aurich,
die dhnlich Leer neben den
Tafeln ein Rahmenprogramm
bieten. Die Bilder selber rei-

chen aus, um den Betrachter
zu bannen: Fotos von Martina
Schwarz und anderen Betroff-
enen zeigen beispielsweise mit
blutenden Rissen iiberzogene
Arme, sichtbare Hilfeschreie.
Selbstverletzung ist eine haufi-
ge Begleiterscheinung von
Borderline. Christian Wolf (gps
Soziale Psychatrie, Wester-
stede): ,,Die Betroffenen ha-
ben den Eindruck, sie lassen
damit das Schlechte aus sich
herausfliefen. Ist Borderline
denn heilbar? Stefan Schee-
baum: ,,Es sind Narben, die
bleiben. Aber wir konnen
Bedingungen fiir ein normale-
res Leben schaffen.*

@ Die Ausstellung ,, Tagebuch
Borderline — Borderland“ ist
vom 15. Mai bis 1. Juni im
Gesundheitsamt und in der
obw-Tagesstitte, Brinkmanns-
hof 10 in Leer, zu sehen. Be-
ginn der Eroffnung ist um 10
Uhr. Kontakt zu Ulrich Kavel-
mann, Tagesstitte obw, ist
iiber die Telefonnummern
0171-3198126 und 0491-
65795 moglich.
www.obw-emden.de



